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Ein Rezept von Tiny Spoon · Julia Radtke

Drinks / Glutenfrei / Kinder / super schnell /

Limetten-Limo
Schon meine Mama hat mir bei solchen Temperaturen immer gesagt: “Kind, du musst viiiiel trinken!”

Wobei sie wahrscheinlich eher an Wasser dachte, dachte ich an klebrige Limonade. Chemisch, viel

zu süß und garantiert ohne je eine Zitrone gesehen zu haben – das ist es gewesen! Heute trinke ich

immer noch gerne Limonade. Nur darf sie mittlerweile weniger süß sein und weniger nach

chemischem Sirup schmecken. Ich bevorzuge inzwischen den echten Zitronengeschmack. Doch so

ein bisschen Süße muss schon sein – sonst wär’s ja nur Zitronenwasser! Nachdem ich neulich

Palmzucker für mich entdeckt habe, musste dieser hier zum Einsatz kommen. Er schmeckt leicht

karamellig und ist nicht ganz so aufdringlich süß wie Kristallzucker. Flynn hat die selfmade Limo

überzeugt. Innerhalb von 10 Minuten haben wir beide die Flasche gekillt! Lecker!

Zutaten für 750 ml

750 ml - Mineralwasser●

100 ml - Limettensaft●

2 EL - Palmzucker●

Zubereitung:

Die Limetten pressen und den Saft mit dem Palmzucker vermengen.1.

Den Limettensirup zu dem Wasser geben und kurz umrühren.2.

Kalt genießen!3.

Viel Spaß & Guten Appetit,

Eure Julia


